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HoMBIII X001 MK 0y B3?

XeXe6p XOOJUTOXBIH 33PITIRY HAMATIIIIP erd Oairaa XOOJbIr
HAMATI3I XOO0JI T'9H).

XYYX3I 6COXUNH XAPIIP XYYXAUNH ©CONT, XOTKWITHIT SXUMH
XOXHHUHU CYY JlaHTaap XaHTax OOJIOMIKTYH, HOTee Tajaap XYYXIuilH Oues
3aMIINTYH 1aap/jarataid Tepes OYpuidH aMUHIAM, 3PAAC, TIKIIITUNHH
00AMCYYIBIH X3PATLIAT XaHTaK YaJaXTYH Ty XYYXI3/ MITWIAT, T
X00JI HAMATIJIIP erex aapaiararaii 00IcoH.

HMAIIRI X00MBIT X3PXIH GITIK 6rex B3?

DK, acpaH xamraajard Hap TIPHUIH HOXIeN] eepUiH OOJIONIOO0H]T
TYIIXII?H HAMATARI X00J O3ITIAX33 I0YT aHXaapax B3?
* X0OJIBIT 3XHUH Y€ 3yTaH, HyXall X103p33p O3IITrIX,
aaXMMJ1aa HyXalll, >KIKUTIIRK XOpUCoH Oaifiaap 63Tk erHe.
* OnepT asib 600X OJIOH HAP TOPIUIH XOOJBIT OITIIH 6rd ery
ez1ep OYp eep eep X00J erex.
* Xspok XopucoH Oyroy 2-3 maxuH MallMHICAaH MaxTaH,
HOTOOTOM OaHTaH, CYyTA HOTOOHBI 3yTaHT ©TOX06C Ta/IHa allb
00J10X OJIOH TOPIUWH XYHCHHUI OYTIATIIXYYH /CYY, laraan
W33, HOTO00, KUMC, TOpes OypuitH Oympaa/ opoJryyincaH X00a
erex.
* bara HacHBI Xyyxa371 e11ep Oyp TorT™on 2-3 yaaa TycraiiaaH
O2IITIICOH X0O0JI 6TeX Hb 3YHTIH.
* X0OJBIT TyXail OYpPT Hb IIUHAIP OINTTIK 6TOX.
» Xyyxmaa var yaaaa 250-300 rp xooi1 erex 0a Xexee Xexaer
0011 es1epT 3 yzaa xexHeec rapcaH 0601 5 ygaa Xoomiox
o XYYXIUUAT XO0JUIOXO/T 93X, ACPAH XaMraajiard uJ3BXT31 TyClIax
asira xayibaraap 3eB XOOJIJIOXK Cyprax.

Xyyxamiir HaMALII X00M0H
opyyJaxaJa I0yr anxaapax B3?
HaMarasn XoonbIr 3XHUN ©0pT XOXee XeXYYJICHUW aapaa 2-
3 KWKWUT Xaj0arbil erd, JapaaruiiH ezep 5-6 xambara OONroH emep
©/Ipeep HAMAINYYIDK XYYXAUNUH HAX XOMKIIHI XYpTaI erHe. TyxaitH
XO0OJIOHI00 JacCaHbl Jlapaa JapaaruiiH IIMHD XOOBIT JacTaK OTHe.



Ta xyyxa33 egepr simap X00J100p
X3/19H yAaa X00JL10X B3?

Kus 601roxK HAT 6 APUITH XOOJBIT Y3YYI03T:

6 capraiiraac 12 capraiia 3-4 ynaa xo0/110x

9 nart XyyXauiiH Oy/laaHbl armaaMaln
12 mart 2-3 gaxyH MallWHACAH MaxTal, HOrooTou 6anrtan 150
MJI

AJUMHBI TPB3p myycuir 1/3-1
byuancan ycaap mmHrmH 50 M
16 mmart Horoonsl 3yTan 200 mn

20 mart Tapar /Ypramiibia Toc, YuX3pTIi/
XOOJIJIOJNTHIH XOOPOH/I XOXHUT XYCCOH YeIl XOXYYIIX

1-3 Hacraiig S ynaa xo0/110x
9 mart T35 3yTan | asra, 1 mupxar )KUTHIMAT
12 mart DJBrHUN HyXall Y2 asra,
TOMC, JIYyBaHTMIH HyXall 4-5
aMHbI XOOJIHBI Xajbara
AJTMMHBI SKUMCHHH/ TIYYC 6-8 aMHBI
XOOJTHBI Xajbaraap erue

15 mart XsipaM HOT asira, 600B, 60OPIIOT,
50 rp opuuM KHUMCHUN HyXaIl
18 mart ["puiin xoomHOOC 1 asra /r3puifH X00JIHOOC TIYYXK

XUWTII XYYXIUWAT UK Yaaaxyiaap asraij
KIDKUTTINK/ OTHO
21 marr Tapar, aapi, cyyHu# ainp HIrur 1 asira erHe
HaMbarmpn XoomsIr rapuitH HeX1en1 O3JITr3IX apra



HbsM31r1301 X00J16IT IIpUiiH
HOXL6JI]1 03JITI3X apra

Op:

XeepyyJICciH cyy maasas asraap 1
XepeHre (Tapar) X00JIHBI XaJj0araap 1
YpramiibiH TOC X00JIHBI XaJ0araap 1
DJC3H 4uxap nanHbl xajadaraap 1
I'apn: 200 rp

Tak39/53r yanap:  yypar 5.6 rp, Tocaor 16.3 rp,

Hyypc yc 13.1 rp,
Hawiar 222.7 kkaa

BaaTrax apra: Tapar 6ypa3x195 CyYyIrad XeepyyJIdH Xeprexx epMUNAT
Hb XaMX aBHa. XeepyYYJIcaH cyyr 37-40 rpagyc (Xypyy Aypaxda XalyyH
OYJI93H) XYPTaT XaJlaaX J33P33C Hb XOPOHIOO JIIPXH XIMIKIIIIIP
XUHAT331 4-6 mar qynaaH ra3apT XeJeJreeHIYH TaBkX OYpiayYJIHd.
Tapruiir Oypana»k ayycmariy C3pYYH ra3apT TaBbX XypAaH XOpreHe.
Tapruiir xepcHuUl 1apaa ypramiibH TOC, JJICIH YUXPUIT XUIK, KUTAIPTIIT
Hb caiiH xyTraxx erue. (bypcsn tapruiir capyyH razapr 48 maraac
WIYYTYH Xyranaaraap Xaarampk Xop3nidH)3. Xyyxaan 6 caprairaac 3xJ9H
OrHe)



2. XyyxauiiH Oy1aaHbl armiaamMaJi

Opu:

Xyyxauiin Oymaa X00JIHBbI Xas0araap 1

Cyy 1Iaa3aH asiransl 2/3

Ve 11aa3aH asgransl 1/2

DJICOH YUX3P naiHel xajgoaraap 1
Hemruiia Toc 3¢BaI

ypramibiH TOC naiHbl xajgoaraap 1

Iapu: 200 rp

Taaa/ur yanap:  yypar 6.7 rp, Tocsaor 9.5 rp,

nyypc ye 30.7 rp,
Naamr 235.2 kkaa

Baarrax apra: bymnax Oaiiraa ycaHJ KOpbIH Jaryy XdMXKHXK aBcaH
XYYXAMIH Oy/iaar TacpanTryi XyTran xuik 15-20 munyT yanana. /{apaa
Hb CYY, LOLIHIH TOC, 3JICOH YHMXJP XHIDK JaXWH 5 MUHYT OyHanrax
rypa 6onrono. Xyyxada 6 caprairaac 3XJI9H 6TH.



Opu:

[Tap cyy

O315M

Xyyxauiin Oymaa
TemcHuit rypun
DJICOH YUX3P
Hemruiia Toc 3¢BAI
ypramiibIH TOC

lapu:
T333/uU13T YaHap:

3. Tx33/15131 3yTaH

maasas asiraap 2/3
X00JIHBbI Xas0araap 1
X00JIHBbI Xas0araap 1
naitHbl xajgoaraap 1/3
naiHel xajgoaraap 1

naiHel xajgoaraap 1

200 rp
yypar 5.7 rp, Tocaor 10.7 rp,
HYYPC Y¢ 26.9 rp,

Hayidr 226.8 kkaa

Baarrax apra: 3yTtanr 631TraX 133 CYYTrd3 391 YIDK 9MHUIT VYK aBaa
rapcas map cyyr OylanTan Hb Xajaax A33p Hb XYYXJIUHH Oynaar namax
XUWH 300J10H raj 133p 15 MuHyT XyTrax Oynanrana. Jlapaa Hb canWTap
HYyXCaH 33/15M, LOITUHH TOC, 3JICIH YUXPID XUWK MOJIOH XYTryyp Oyroy
30pUYJAITHIH XOJIUTY00p KUTIIPTIN Hb XOJIBX XyTraHa. bamsu 6oncon
TKIIILIAT 3yTaHT O3JACOH AAPYH]T XYYXI] OTHO.

/IIyycoH 23AMUNAT XamyyHaap Hb calTap HSIAIK HYXaX >KIKUTIICOH
OaitHa/. Xyyxad 6 capTaiiraac 3XJI9H OTHS.



4. I313MT3H CYYH 3yTaH

Opu:

Cyy Iaa3aH asgransl 2/3
Ve 11aa3aH agransl 1/2
DJICOH YUX3P naiHel xajgoaraap 1
Hemruiia Toc 3¢BAI

ypramibiH TOC X00JIHBbI Xas0araap 1
I'ypun naiHbl xajgoaraap 1
O315M X00JIHBbI Xas0araap 1
lapu: 200 rp

Taaa/ur yanap: yypar 8.7 rp, Tocaor 15.8 rp,

HyYpc yc 16.6 rp,
Naamr 243.4 kkan

Baarrax apra: ['ypuiiaa Tocryid XalpyysblH TaBraHj Iiaprajl eHreTsu
00JITON Hb Xyyp4 J93p Hb XallyysicaH HOLUTHUHH TOC 3CBAJ ypramilbiH
TOCOO XUibk O0eeHryil 0onTon Hb caifTap XyTraaja OylajiracaH XailyyH
CYY, XaJlyyH yCBhIT XU 3 MUHYTBIH TypII XyTrax OyranraHa. JHd sSBLA
HyXCaH 23[MUUT /yphAUujIaH 33IMUUT KUTJIIPTIN HyXaK OdITrICOH
OaitHa/ XMIDK KUTIIPTII XyTraaJl YUXpUUT XHIDK aMTallHa. XYYXI91 6
caprairaac 5XJ9H eTHe.



Temc
Lerruiia Toc 3¢cBAI
ypramiibIH TOC

Onner
I'ypun

I'apu:
T3a33/u13T YaHap:

BaaTrax apra: Temcee yraax xajabciaaaj 1axXyuH yraaHa. Taraa naBcTai
XaJIlyyH ycaHj OYTHI9p Hb XWX OOJITOJ Hb YaHaHA. bOJICOH TeOMCHUAT
XallyyHaap Hb HyXaaj Tycrail caBaH XWIDK, eHIer (eHAree Tycaa Hb
XyTraaj XoOoJHbI xajbaraap 1 aBHa), 1aBC, OUTUHH
TOC A3CBI YPramiiblH TOCBIT HAMXK, CYYI33p IIMHIDIAH HaWpyyiHa.
Haiipyyncan menens rypun namnax OynanraHa. Xyyxada 6 caprairaac

TYYXUHTIIp cauTap

OXJI9H OTHO.

5. CyyTaii TOMCHUII 3yTaH

maasas asraap 1 6y 1/4
AYH/I 39PTrUiiH 2 MHUPXIT TOMC

X00JIHBbI Xagbaraap 1
naifHbl xajoaraap 1
Va

naifHbl xajoaraap 1

400 M

yypar 15.8 rp, Tocjior 24.2 rp,
HYYPC y¢ 65.3 rp,

Woawir 542.2 kkan



Opu:

[{araan Oymaa X00JIHBbI Xas0araap 1

Hemruiia Toc 3¢BAI

ypramibiH TOC X00JIHBbI Xas0araap 1
naiHel xajgoaraap 1

I'ypun naiHel xajgoaraap 1

Cyy maasas asraap 1

Ve 11aa3aH asgransl 1/2

DJICOH YUX3P naiHel xajgoaraap 1

HaBc 0ara 33pruiin /aumx/

Iapu: 400 mu

Taxar/udr yvanap:  yypar 18.2 rp, Tocaor 22.8 rp,
HYyYpC y¢ 77.5 rp,

HNiayidr 588.3 kkaa

Baatrx apra: [[peiapadcanH naraan Oynmaaraa caiitap yraax OONTON Hb
yaHaHa. /lapaa Hb >KUTIIPTAT Hb HyXaX JaBC, JICOH YHX3P, MOUTHHH
TOCOOp aMTJIaH CYYTI3p IIMHTIDK Oyranrana. bymanrax siBiaa rypuiaa
HanaXx Xuibk JaxuH Oynanraxk O0onroHo. Xyyxadnm 6 caprairaac 3XJdH
orHe.



Opu:

JlyyBan AyHJ 33pruiin 1/8

Temc AYH[ 33pruiin 1/2

Manxun A3IPXU JYYBAHTHHH XUPTIH

VnaaH 10016 AYH[ 33pruiiu 1/2

Sc Oyroy MaxbIH 1161 maa3aH asraap 1

Ypramibia ToC X00JIHBbI Xas0araap 1

Henruii X00JIHBI XaJj0araap 2

I'ypun naiHel xajgoaraap 1

Iapu: 250 rp

Taa3/ur yanap: yypar 2.3 rp, Tociaor 14.3 rp,
HYYPC y¢ 9.7 Ip,

HNavidr 176.6 kkaa

Baarrax apra: Horooroo (ymaan moomuoc Oycaa) calTap yraax
LPBAIPII JaBCTall ycana yaHaHa. YaHACHBI Japaa MaXHbl MalllH Oyoy
KIDKUT HYXTAM HIYYpIH[ [Iaxax, HyXax HyHTariana. Hyxcan Horoor
SICHBI OyI0y MaxHBI IIOJIOH ] XUk OaliHra XyTraH Oymanrana. [llemxuit
aMTBIT CallKpYYJIaxblH TYIJ TYPUIBIT HIapax MIYyr3d Oyroy XalpyynbiH
tapranj xyypHa. lllenee Oymanrax sBigaa XyypcaH rypujiaa LanaH
xuibk Oymanrana. ['apraxgaa caiiTap HyXcaH yJIaaH JOOJIHHT XUIK OTHe.
XYYXAdI erexjee LeUrdid HAMK erHe. Xyyxaoa 6 capraidraac 3XJIdH

OT'HO.



8. MaxHBbI IIOJIUHAT 0JITIIX

Maxaa TOMOOp XaBTrail Xapumx yc, Mmaxaa 3:1-uilH xapplLiaarairaap
XUIK 300J10H Tajl 193D MaxHbl TOPJIOOC XaMaapy 2-3 1ar OpuuM 4aHaHa.
Yanax sBIAJM MIOTHWH 93D surapd Oairaa Toc, HUTTAIHHT TOTTMOJ
XaM>K aBHa. BOJICHBI lapaa MeJIMIT MeIUHT MIYYH XYYXIUHH XO0JIOH
X3PATIIHI.

9. 9313M raprax aBax

Cyyr xeepyyinH camapu XepreeJi ©pMHUIT Hb XaM»X aBHA. OpMUIAT
Hb XaMCaH CYYT?3 XaJaaxk A33p Hb UCTICOH Tapar Xuix Oyuairaxani cyy
9aH3. BypaH 331coH acoxuiir manraxgaa xanbaraap 33ACOH XACTUIH
HOAT Tajaac CcexXexXej 39113M Hb J139P33 YEJIdH TOITOXK IIap CYY Hb 100POO
TyHacaH OaiiHa. Cyyr Oyp?H 23[CPHUH Japaa cyyra» 4 naBxapiacaH
cam0ail Oyry 30pHYIalTBIH IIYYATYYPIIp HIYYH aB4 XdpAMdHO. |
asira CYyHJ 2 XOOJHBI Xan0ara Tapar Xuiixap ToouHo. Taparasl OpoH]]
10%-uitH KalblK XJOPUABIH YYCMAIBIT X3p3rIak OomHo. 600 mi cyy
ayymexan ayHmkaap 100 rp 23515M yHaHA MK TOOLIOT.



10. Bsicaaar xaTaaMsKH¥H I3BTIIM)IJI

Opu:

TanxHbl XaTaamx XaTaacaH TaJjix 5 xop4yum

Henrui naifHbl xajoaraap 1

391313M ACBII

muH? Osicar 20 rp (maa3aH asiranbl 2/3 X3MKIIHMM CYYT
39AYYJ/IPH IAMHUNT AaBHA)

DJICOH YUX3P naifHbl xajoaraap 1

Byuancan xanyyH yc maa3an asgransl 2/3

Iapu: 200 M
Taaa/udr yanap:  yypar 5.9 rp, tociaor 10.4 rp,
HYYPC Yyc¢ 28.6 rp,

Hagidr 230.8 kkaa

Baarrax apra: JXXopeiH naryy XsMoKMK aBcaH LIOLTHM, 3315M, 3JICOH
YUX3p, XaTaaMK 33PTrUMr XajlyyH ycTau, Tartaid caBana xuix 15-20
MHUHYT I3BT9HJ. J[apaa Hb OYyX 3YWJIHUT KUTIIPTAI MOJIOH HyXyypaap
HYyXaX XyTrax Oyloy XOJIUIr400p )KHUII3PTII Hb XOJIbXK OTTOBTOP ariiaaMall
MasiTHitH OOJITOHO.

TanxHbI XaTaaM)KUUT OATIIX199: TAIXBIT 5-7 MM-UHH 3y3aaHTai 3yCK
XalpyysIbIH TaBar Oyroy mmapax MAWIIIH XUHK 3060J160H TaJl 139D maprai
Tysiatail 001TON Hb XaTaaHa. XYYXA3/ 7 capTairaac Hb dXJI3H HIMATIAI
X00J1 O0NroH erex Oyry I I3C XOMOOAHBI XsMpajaap yldaaH ©BICOH,
yypar WidIdTUiH AyTarAJIbH YeI SMUUITI9HUHN )KypMaap erHe.



11. I319M KUMCHHUM XOJIAMOT

Opu:

D315M 3 asira cyyr 33ayYJI3H 33AMuir Hb aBHa. (100 rp)
DJICOH YUX3P naiHel xajgoaraap 1

I'ypun naitnel xajgoaraap 1 6yran, 1/2

Ouner Vi m

Hemruiin Toc HaifHbl xajgodaraap 2

XaraacaH )xuMc (Y39M) X00JIHBI xajiparaap 2

Iapu: 185 rp
Taaar/umr yvanap:  yypar 20.4 rp, Tociaor 10.2 rp,

Hyypc yc 36.1 rp,
Naamr 246.8 kkan

BaaTrax apra: D3aMd5 caliTap HyXax Typuil, SJICOH YUX3p, OHIOTTIU
XOJIMHO. Xyypal )HUMCI? yraax, JIBTIMK Oara 33pruiiH ycaH[ XUHK
YyaHaaJl KIDKUIJIPH XOpumk TaTHa. HyXxcaH 25IMUHT X3COMIAH XyBaax
XaBTraiiiiaaJy TojiJi Hb TaTCaH >XUMCID XHUHXK, 00OPOHXUILDK TYpHI
OHXPYY/DK mapHa. Xyyxadn 10-11 capraiiraac HAMATARIT X00JI OOJITOX
OTHO.



12. JlyyBanTai 3313M

Opu:

JlyyBan AyHA 33pruiiH 1 0yTaH, 2

OpMUiir Hb aBCaH

CYYHHH 33115M 3 maasas asira cyyr 331YYJI9H 33[IMUIT Hb aBHA
DJICOH YUXAP naifHbl xajoaraap 1

I'apu: 200 rp

Taaa/udr yanap:  yypar 17.6 rp, Tocaor 9.0 rp,

HyYpc yc 15.4 rp,
Maamar 213.1 kkan

Baarrx apra: CaiiH yaHapblH JIyYBaHT SUITaH aB4d OYJII3H ycaap cailH
yraax HUIMIDH Xajbclaal AaxuH yraax 25-30 MUHYTBIH TypIl Tartau
caBaHj 00JaTON Hb yaHaHa. boicoH myyBaHraa MamuHaax Oy0y MOIOH
Hyxyypaap caiitap HyxHa. Jlapaa Hb 23AMdP3 MeH calTap Hyxaajn
TYPYYUUHH HyXaX Od3TI3COH JyyBaHTailraa XOJbXK 3JICOH YHXPIIP
aMTJIaH, X3JI03pT Opyy/iaH TaBarjaHa.

Xyyxasn 7-8 capraiiraac 3XJIH HAMAIRI XOOJOH[ 0700 XOHOIT 2-3
ynaa erne. Cynbpiaa, Typaaju, CyylIrajlT ©BUTIN XYYXA3 dSMUMITIIHUN
XKypmaap erse.



Opu:

JyHp 35pruiin TeMc
Cyy

Hasc

Hemruiin Toc

lapu:
T3a33/U13T YaHap:

Baarrax apra: CaliH yaHapblH TOMCHUWMI sUITaH aB4 XYHUTAH ycaap
IIOPOOT Hb yraaraajl XaJlbChIl HUMIOH IPBIPIYK JAXUH yraax ycaHn
20-25 MUHYTBHIH TypII 0OJTON Hb YaHaHa. YaHacaH TOMCO© XajlyyHaap
Hb MAIIMHJAX 3CBAJ1 HyXyypaap HyXaxX HAT3H kura 6onroHo. Hyxcan
TOMCOH J133P33 CYY, LOLTHIH TOC, JABCHBI YyCMall 39pTUHT HAMXK JaXUH

13. TeMcHMIT HyXaLI

HOT OYT3H Y2

aMTJIaxX TOAMIi
naiHel xajgoaraap 1

200 rp

yypar 5.4 rp, TocJor 6.3 rp,
Hyypc yec 37.9 rp,

Woawr 228.8 kkan

KUTADPTOI Hb HYXaK XOJIMHO.

bamaH GonicoH TeMCHUM HyXalIMHT 7 caprairaac HAIMATAI XOOJIOH[T

OT'HO.



14. banTan

Opu:

Max 30rp

I'ypun X00JIHBbI Xas0araap 1
[lemn »cBan yC 1Iaa3aH asiransl 2/3
CoHrusno 0ara 33par

Hasc aMTJIaxX TOAMIi
Ypramibia ToC X00JIHBbI Xas0araap 1
Ouner % m

[Tap nyyBan AyHJ 33pruiin 1/5
Iapu: 200 M

Taxar/udr yanap:  yypar 11.2 rp, Tocsor 13.2 rp,

Hyypc yc 18.3 rp,
Naamr 238.6 kkaa

Baarrax apra: Xanbc, e0XTyid 3060J0H IIMPXAITIM MaX COHIOH aBy
KIDKUT XSPK XOIUriex Oyioy 2-3 maXxuH MalluHAaHa. DCBAI XOIIYY
MaxbIT YPYYPT Ypk Oantrans. JlyyBaHr apuiraxk yraaraaf YPYYpa2p
YPK KMKHUIIDHA. Max, JyyBaHTaa XaldyyH Iien Oyry ycaHn Xuibk 3-
4 munayT Oynanrana. bymanrax siBiyiaa meTHUNH HATTIMAT XaMiK aBHA.
Bynamxk Oy meneH1e0 OaHTaHTUHH TYPHIIBIH YHPMATHIT caMpaH XK
TacpaITIyd XyTrax Oynanrana. bynanrax siBiijjaa eH/1ree caitap XyTrax
xuitH3. ["aprax yen»s maBc, KMKHUIVIPH XOPUCOH COHTHHOOpP aMTIIaHa.
Xyyxasn 6 capraiiraac 5XJI9H 6rHe.



15. MaxHbI 116JI6H XUHCIH TOMCHUN 3yTaH

Opu:

TemMmc AyHI 33pruiin 1 0ymn 1/2
Hemruiin Toc aMHBbI X00JIHbI Xajabaraap 1/2
I'ypun naiHel xajgoaraap 1
OHnleruuii map 1/4m

Cyy aMHBbI X00JIHBI XaJj0araap 2

Slc acBA MaxHBI 161 maa3aH asgraapl

Iapu: 400m1

Taaa/udr yanap:  yypar 5.7 rp, Tociaor 8.3 rp,
Hyypc yc 43.0 rp,
HNoawr 270.6 kkan

Baarmx apra: Temcee XYHTAH ycaap IIOpOOT yraaraaj XaJbChIl
apwIrax JaXyWH yraaraaj IeJIoH/] YaHaHa.YaHACaH TOMCO® XaTyyHaap
Hb caiiTap HyXax InejieHa Oara Oaraap XWiK, 30pHUYJaJITBIH OyHOy
MOJIOH XyTTyypaap calTap MMOXFK XyTraHa.I33pd33C Hb XaldyyH CYYHI
HaWpyyJICaH OHJIOTHHUH IIaphIT HAMK 03J19H 00IT0HO.Orex1ee meuruii

TOC XWX erHe. Xyyxasa 6-7 capraiiraac erte.



16. MaxHbI HyXxa1l

Opu:

©OXTYH Max 160 rp

JI931 TypUIT naifHbl xajgoaraap 72
CYY X00JIHBbI Xas0araap 1
LOLTHUIH TOC naiHel xajgoaraap 1
JTaBC aMTJIaxX TOAMIi

Iapu: 200 rp

Taaaudr yanap:  yypar 34.8 rp tocior 15.3 rp,

HYYPC Y¢ 4 .6 Tp,
Naamr 306.4 kxan

BaaTrax apra: Maxeir 6araxaH ycanja Xuik 001TON Hb yaHaHa. boyicoH
Maxaa 3-4 yaaa MalmHAaa, Typuiaa cyyrasp 3yypd XyTrax Oyuairaa
MaxHbl TaTalllTal XOJbX, LOIIMHH TOC, JaBC XUIDK calTap XOJbX
XyTraaj 1aazaH asraH]i XMiK asraTail Hb OYJI23H ycaH J0p TaBbX 3-5
MUHYT JKUTHYK apuyTraH 03713H 00nroHo. MaxHbl HYXalIUUT XYYXI
8-9 capraiiraac H3MATJ1 XOOJOH ] TOMCHUM HyXallTail 6rHe.



17. Didruui Hyxam

Opu:

Slik)y 80rp

CoHruHo AyHJ 33pruiin 1/8
JlyyBan AyHJ 33pruiin 1/6
Cyy X00JIHBbI Xas0araap 1
Hemruiin Toc naiHbl xajgoaraap 1
Iapu: 100 rp

Taaa/ur yanap: yypar 14.8 rp, Tociuor 9.1 rp,

HYYpC yc¢ 6.1 rp,
Naamr 163.3 kkan

BaaTrax apra: Daruiir xaBTraid X3pyuK, HUMIDH HApUWH XIPUCOH
COHTHHO, JIYYBaHTHITH XaMT IOLTUIH TOCOH] mapHa. J[apaa Hb MaxXHbI
MaliMHaap OYTIUIr Hb MalIuHAX I33p Hb JaBC, CYY, LOLTHIH TOC
HAMX caiTap JKUTJIIPTAI Hb HyXax Oara 33par xamaaHa. Xyyxadn 8-9
capraiiraac 7-14 xoHort 1 ygaa HOrOOHBI HyXallITaill ©rHe.



18. 3aracusl Hyxamu

Opu:

3aracHbl Max 250 rp

Tanx 1 xapunm

Cyy X00JIHBbI Xaj0araap 1
naiHel xajgoaraap 1

Ounner 1/4m

Hemruiin Toc naiHel xajgoaraap 1

lapu: 220 rp

Taaa/umr yvanap:  yypar 50.7 rp, Tocaor 8.4 rp,
HyYpc yc 8.7 rp,

Hayidr 314.0 kkaa

Baarrax apra: 3aracHbl MaxbIT sICHaacC cajirax (SICHIT caiiTap Tyy»K aBHa)
JPBTIACOH TaixTail (ypbIUHWIaH TalxaH J[99P33 CYYIdd XHIDK AIBTII)
XOJTbXK MalTMHAAXK 1aH3 03711913, BaATracaH man3an 133p 3061pyyIcoH
LIOLUrMiH TOC OHJIOTHUMN IIap yypar 33pruir HaM»337 HyxHa. J[apaa Hb
OHJIOTHUI I[araaH yyprUWT XeecepTesl Hb OYyN?dJ IIaH3aH[Jaa XUHK
O0JITOOMKTOM 3605I6H XyTraHa. bBonTracsH maH3aa TOCOJCOH X3BIH]
XUUrI3] yypaHa KUTHAHA. BbamsH O0JNICOH HyXalIMMr XdBISH 3YCII,
TaBaryiaH Xauup TaBbXkK, CyMc Oyly XaillyylcaH HeUTHiH TOC Tycaaxk
OTHO.

Xyyxasn 7-8 capraiiraac HOTOOHBI HyXallITail OrHe.



19. DJDrauii KOTJIeT

Opu:

Slik)y 165 rp

CoHruHo AyH[ 33pruiin 1/6

Hasc YUMX

Cyy X00JIHBbI XaJgbaraap 1,
naiHbl xajgoaraap 1

Tanx 1 xapunm

TanxHbl HyHTar

xaTaaMxK X00JIHBbI XaJjbaraap 1

Iapu: 150 rp

Taaa/ur yanap: yypar 27.0 rp, Tociuor 8.1 rp,
Hyypc ye 36.7 rp,

Hayiar 327.0 kkaa

BaaTrax apra: box 6a 60r MaJIbIH 3JTHIAT 1PBIPIIYK yraacHsI gapaa 2-3
MUHYT YaHaHa. YaHaX XOPreCcoOH ATHUT KKUTIIH XIPUYMK JIBTIICIH
TaJIXHBl XaMT MalllMHJaHa. MaIuHACaH JJITHHAT JaBC, COHTHHOOP
aMTaJlK XOJUHO. BaNTracoH MaH3bIT KOTJIETHBI XAI0APT OPYYJIK, HyHTar
XaTaaM>KHH]I OHXPYYJDK, 0ara TOCOH]T 2 TaJiJl Hb Xalpc OOJITOJ Hb IIapHa.
Ba719H KOTIeTHIT HyXCaH TOMC, )KUTHACOH Oaiflaaraap Xauupliax, euruiH
ToC OyIy Iaraan cymc aycax erre. Haransc aasmr HacHBI Xyyxaon 7-14
XOHOTT HOT y/1aa HyXaIllTall eTHe.



20. Duranm meJt

Opu:

[IwH» 3531 100 rp

Tanx 5 xopuum

OHnleruuii map 1m

Hemruiin Toc naiHbl xajgoaraap 1
TyHranar meJ maasas asiraap 1 60yran, 1/2
Iapu: 500 ma

Taa3/u3r yanap: yypar 26.6 rp, Tocior 6.0 rp,
HYYpC y¢ 57.3 rp,
Noawr 412.0 kkan

Baarrax apra: [1Iuns snruiir caiiTap yraaxk MalmHaaa  CyYyH I 13BTI3COH
TaJIXTall XOJkX 0aszaaa eHJerHui map, MeIrHiiH TOCOO XK calTap
XOJIMO, TYHTAJIar MeJeoH XUk 5-6 MUHYT Oymanrax 03713H OOJITOHO.
Xyyxasn 8-9 capraiiraac 7-14 xoHort 1 ynaa erse.



21. Yyumirunsl 06epeHuer

Opu:

Yyumru 50 rp

Ounner 1/2 m

Henruii naiHel xajgoaraap 1
CoHruHo aMTJIaxX TOAMIi

TeMcHuMil Typui naifHbl xajoaraap 2/3

Ve naifHbl xajgoaraap 1/2

lapu: 100 rp

Taaaumr yvanap:  yypar 10.9 rp, Tocaor 6.7 rp,

HYYpC y¢ 4.4 Ip,
Hayinr 121.7 kkaa

Baarrax apra: VYymruir cygac, mepMOCHeeC Hb CalllTak, KHKUT
HIYYpTAH MallluHaap MallvHAaHa. MamuHacaH YYIITHHI TOMCHUM
TYpPHJI, ©HIOT HAM)X COHTMHOOpP aMTaDK XOJIMHO. XOJHMCOH MIaH3BIT
KIDKUT JKIDKTI9p TaciaH aB4, 00epeHXWH X3103pT OpyylkK, TaaXHbI
HYHTar XaTaaMHH]I OHXPYYJDK TOCIOCOH XaWpyynblH TaBraHj Oyioy
mapax HIyyrasHja Oonton Hb mapHa. bamsH 6o0jcoH 0eepeHUTrHiir Har
TaBranj 4-5 mupxor Oaiixaap TaBarjiax CyMmMc OyIOy XaiJicaH HeUruiH
TOC JTycaak Xauupiaxk erHe. Harasc 133111 HaCHBI XYYX/1371 6THe.



22. ATMMHBI 1IYYC

Opu:

> anum TOMXOH 2 HIUPX3T

lapu: 200 M

Taaaumr yvanap:  yypar 1.0 rp, Tocaor 0.0 rp,

HYYPC Y¢ 23.4 rp,
Naamr 114.0 kkan

Baarrax apra: CailH yaHapblH aluUMBIT SUITaH aBu OyllaJicaH ycaap
yraaraajJ XajbCaJDK apuyTracaH ypyypa?p YpK WIyycWidr 2 naBxap
Mapiuap HIyyX Imaxax aBHa. [llaxax aBcaH mIyycwilr Tartaii mivisH
CaBaHJ XHUIDK IIWIPH CaBTal Hb XalyyH ycTail caBaHj xuibk 5-10
MUHYT Oynanrax apuytrasa. llyycuiir 6 capraiiraac 3xJisH Y2-2 1aifHbI
xaybaraap eqept 2-3 ymaa erd 00JHO.



23. JlyyBaHTM#iH 1IYYC

Opu:
[Tap nyyBan AYH[ 39PruiiH 3 mupxar
Iapu: 100 max

Taaa/udr yanap:  yypar 2.4 rp, tocjor 0.8 rp,

HYYPC Yy¢ 22.8 rp,
Haamr 110.0 kxan

Baarrax apra: JlyyBaHr mupyyH YCTAM COM300p YpK yraacHsl japaa
XaJIbCHIT I[PBIPINK, NaXUH OylajracaH ycaap yraaraaj ypardssp YpixK,
IIYYCHHT HB 2 AaBXap camOairaap myyx maxax apHa. [llyycuiir
Tartaid W CaBaHJ XWIDK TamiaaJ IIWITAW Hb XaJyyH yCTall CaBaH[
xuik 5-10 MuHYT XHMibk Oymanrana. Xyyxadan 6 caprairaac »xidH 1:1
XaphpllaaTaiiraap MIMHTAIDK 1acrax )KypMmaap erHe. MeH CyyiraiaThiH YeT
SMUMIITIIHUN )KypMaap eTHe.

24. AnTMMHBI HyXa1l

Opu:

> anum JAYH[I 39PTrUuiiH 2 mMUAPXIT
DJICOH YUX3P naiHbl xajgoaraap 1
Iapu: 250 ma

Taaaudr yanap:  yypar 1.2 rp, tociaor 0.0 rp,
Hyypc yc 43.9 rp,
HWoawr 180.3 kkan

Baarrax apra: Anumaa cadtap yraax ypuir asaan 10-15 muHyT
KUTHOH?. JKHTHACOH anuMaa Tartail Hb XOpre, XallbChIT IPBIPIIA
caliTap HyXaX d3JICOH YHXPIdp aMTabK 0319H OOnroHo. 6 capraiiraac
HAMOAIIRI X00IHBI 1apaa 20-30 rp-aap erse.



AKumcHuii 3yran

JKvMcH#MIA 3yTaHT mIWH? OyI0y XaTaacaH KUMC, )KUMCIIHD, )KUMCHUN
©@OpPUIH NIYYC, XKUMCHUW HyXalll, CYy, YAXpHHH XaHJ O0JI0oH Oycan
XYHCHHHM OyTI3rmdXxyyH?dp O03aTranHd. JKuMc, XUMCIIHHN 3yTaH[
TOMCHUH TypUJI X3p3DI3HI. TOMCHHI 3yTaHa OpOX TOMCHHI T'ypHJIbIH
ux Oaraac xamaapu ©TreH, ©TTeBTep, IIMHIIH I'»K aHrwiHa. JKumcHuit
UIMHTYH 3yTaHT CYY 33139M, Oyaaa rypuiiaap O3ITrACIH XOOJIOH]T CYMC
Masraap X3parH)I. OTreH 6a 6TreBTep 3yTaHT OMeEd 1aacaH X001 O0IToxK
erHe. JKuMCHUN ©TTOH 3yTaHT OAITrICHUN Japaa 3JCOH YHMXdp MarcaH
OyI0y HOPTrOCOH TyCTail X3BIH/ XUIK XoproHe. JKUMCHUI 6TroH 3yTaHT
OJITOXJI00 X3B33C Hb raprak TaBarjiaaj KUMCHHUM 4UXdpTIi XaHa Oyroy
KUMCHHM yaHamIIaap YUMAIIIYK OTHe.

25. IIInH? KUMC KUMCIIHUN 3yTaH

Opu:

Y XpuiiH HY X00JIHbI Xagbaraap 1 0yTau, 1/2
(H3pC, aHBC T.M) X00JTHBI XaJj6araap 1

DJICOH YUX3P naifHbl xajgoaraap 1/2

Ve maasas asraap 1

TeMcHuMiIt Typui naifHbl xajoaraap 1

I'apu: 200 rp

Taaaumr yanap:  yypar 0.2 rp, tocaor 0.0 rp,
HyYypc yc 34.3 rp,
Woawmr 140.9 kkan

Baarrx apra: Kumcas 1pBIpiak  sraan  yraana. [lapaa Hb
KUMCHUUT HSIIAJDK LIYYCHUWT suIrak aBHa. Hsumaan rapcan >KUMCHUN
maapeIr CaBaHA XHWIDK J199p33C Hb XanyyH yc (20 rp mraazang 100-
150 mn ycaap 60omox) xuiixk 3eeneH ramaap 10-15 munyT Oymanraan



IIYYCUHUT Hb IIYYK TyHraasna. ['apcaH mryycuir 2 XyBaa) HAT XICTHUNUT
Hb XOPreXk TOMCHHI rypuiaap 3yypHa. Heree Xi3cort aiciH 4uxdp
HAMXK JaxuH OyIUlax XypTaJ XyTrax XxajaaHa. Xajiaax siBLAJ 3yypcaH
TOMCHHU T'ypUJIBIT XUHXK TaXUH XyTrax XajnaaHa. J[33p Hb aHXHBI VYK
aBcaH XUMCHHM 1Iyyc33 HAMHA. [lapaa Hb 3JCOH uux3p Harcas Oyry
HOPTOCOH Xd9BOHJ| 3yTaHraa Xk XepreHe. XepcHHUIl Japaa X3BHI3C
CajJiraX TapariaajJl )XUMCHHUM YyaHaMall OyIoy XKUMCHUM ITYYCHHUT XUHXK
erHe. Xyyxasa 6-7 capraiiraac HOMAIad X0odHbl gapaa 30-50 rp-aap
OTHO.

26. XaTraacaH aJMMbIH 3yTaH

Opu:

XaraacaH ajlum X00JIHBI XaJj0araap 2

DJICOH YUX3P X00JIHBbI Xagbaraap 1,
naifHbl xajgoaraap 1/2

TemcHuUit rypun naifHbl xajgoaraap 2/3

Ve X00JIHBI XaJjbaraap 2,

naiHel xajgoaraap 1
HumOsrHU#M Xyunn — 4uMx

Iapu: 200 rp
Taaaur yanap:  yypar 0.4 rp, tocsaor 0.0 rp,
Hyypc yc 38.8 rp,

HNiayidr 160.4 kkan

BaaTrax apra: Yraax 1pBi3piIdCoH XaTaacaH alldMbIT TarTai CaBaH I XUk
T3P Hb XaJIyyH YC HOMX 2 I1ar OpYUM Tariaaraid Hb Oaiyirax XeeJroHe.
Jlapaa vp 20-30 MHHYT 306JI6H Tayiaap Oymanrax ypx Haipiana. bycan
apra axuwuiaraa Hb IIMHD KXUMCHUHN 3yTaH XUMTHU agui. Xyyxada 7-8
capTraiiraac 3XJI9H X00JHbI Aapaa 30-50 rp-aap ersee.



byTrasrnaxyyHuit 250 mu-niiH AMHBI Haiiner | upxoar
HAp I33NXYYHTIH | XoonHBI | Xanmbara /rp/
IIWIAH 0a xanbara /rp/
11aa3aH asra /rp/
I'ypun 260 25 10 -
TeMcHuUit rypun 200 30 10 -
Hynrarnacan 125 15 5 -
XaraaMx
XyyxauiiH Oymaa 200 25 8 -
[Tap Gymaa 200 25 8 -
[{araan Oymaa 230 25 9 -
ApBaiiH rypun 260 30 10 -
o 220 30 10 -
Bannyii 230 25 10 -
Lenruiin xaincan 245 20 5 -
TOC
Cyy 250 20 5 -
3eexuit 250 20 10 -
Oa15M - 20 10 -
Xyypaii cyy 120 20 5 -
Hemrui 250 20 10 -
DNC3H Yuxop 230 25 10 -
[{araan maBc 230 25 10 -
DJC3H YUXpUITH - 10 5 -
XaH[l
JlaBcHBI yycmai - 10 5 -
Ye 250 10 5 -
Ypramibia ToC 240 17 5 -




byrasrmaxyynuit | 250 mur-uitH AMHBI Haissr | upxor

HAp I32NXYYHTAM | XOOJHBI | Xxambara /rp/

IIWIAH 0a xaybara /rp/
[1aa3a” asra /rp/

XYHCHMH cox - 28 10 -
Eoron - - - 10
Jloonuiin Hyxau 220 25 10 -
Xyypait enfor 100 25 10 -
OHzer - - - 48
OHJOTHUH 11ap - - - 20
Jynn 33pruiin - - - 75
11ap JIyyBaH
Hynn 33pruiin - - - 75
OeepeHxuit
COHTMHO
Hynn 33pruiin - - - 125
TOMC
JyHn 33pruiin - - - 150
UM
JyHn 33pruiin - - - 380

HOT 0ari yca
Y35M




Bauran AnNMMHBI HyXall




Xyyxauiin Oyaaansl armaaman D3A3MTIA CYyH 3yTaH




XyyXaMMH H3M3rasn X001 Hb Aapaax
5 mwaapanareir XaHracaH Oa¥Ha

TOXHPCOH - XYYXAWHH WyA ypraaryi, XOO/IbII 3ax/1ax
YaaBapryn yea IIWMHI3H, Xarac WMHI3H, 3yTaH , HyXall
Xan103p33p, XyyX3aad ecy Wya ypraxk, Xoona 60/710Bc-
pyyiax 4yaaBap HIMITAIXMHH XHUP33P XOO/bIM MKUKWI-
9K X3pucaH Oanaraap O31Tr3H YaHaXK, KHUIHIXK
OOMOBCPYY/IK OTHO.

30XMMIKTOM - XOO/HBbI HaMpnaraHa Gaix yypar, eex
TOC, HYYypC VYC, aMHHA3M, 3pa3c 6oaucyya eep
XOOpPOHAOO  30XMCTOW  Xapbllaaraap aryyaarzacaH
HaiiHa.

Tamaannar - xyyxamiiH Oue MaxboauiiH ecenT,
XOrXKWIA 4yXasn a4y XonboraonTor 60/10X aMHHIMM,
apaac 6oavc, aMbTHBI TapanTad yypar, ya Op/oX
aMHUHXVYW/, Ypram/ibiH rapazitail eex Tocoop OGassar
BaiiHa.

X3MIK33HMM XVBbA XaHraaATTam - H3I yaaa WIsX
6O/I0H XOHOIT aBaX HUMT XOO/ Hb XYYXAWMH Hac,
OWeuiiH OHLIIOIT TOXHMPCOH, XaHra/TTal X3MK33T3H
HaiiHa.

Aloyarym - XyyxaAuiH H3M3IZ13/1 XOO/BII MMH3, T3MTK
Myyaaaryi, OaTtasraatait XYHCHME OYT33ra3XyyHI3pP
apyMyH L3B3p, 23pyy/l axyhMH Waapasara XaHracaH
OpPYHHA 36B O3/1TTrIH3.




